MEHIO

Ha / 9 4 / 2026 r.
Henn 16 Berxoz Benxn, | XKupet, | Yraesoger, | Dueprern | Ne peuentypsi
r r R r qecKas
: LEHHOCTB
(xxan)
3aBTpaK ans nereii or 3 10 7 et

Karmna xunkas (nmmexunysas) 180 8,3 4,2 35,7 213,4 TTK Ne 105
KodelHbIi HAMATOK ¢ MOTOKOM 200 24 2,4 17,1 103,1 Ne 395
Bytepbpon ¢ mxeMoMm win 30/5/20 2,3 3,7 27,4 156,7 Ne 2
MTOBH/IJIOM
Baton 20 1.5 0,6 10,3 52,4 -

Hroro: 455 152 10,9 90,5 525,6 -

3aBTpak II nns gereit
oT 3 10 7 et

@pykTHI cBeXHeE (3610K0) 200 0,8 0,8 19,0 91,2 No 368

Hroro: 200 0,8 0,8 19,0 91,2 -

O6ex ans nereit ot 3 go 7 ner

Orypern coneHslit 50 0,4 0,1 0,9 6,5 TTK No 4
1Tz u3 cBeXell KamycTsl ¢ 180 2,0 3,6 22 70,2 TTK Ne 47
KapTogeneM Ha KypHHOM OyJIb0He
[Ituua, Tymuennas B coyce ¢ 150 14,4 13,6 14,7 241,5 TTK Ne 66
OBOIIAMH
Kommor u3 cymensix ¢ppykToB 180 0,0 0,0 14,0 55,8 Ne 376
Ileuenre mokonagHoe 30 23 2,9 22.3 125,1 -
Xed nexaeBaHHbIH 40 2,6 0,4 17,0 81,6 -

Hroro: 630 21,7 20,6 76,1 580,7 -

YunoTHeHHBIA NOMIHHK
s pereit oT 3 no 7 aer

Cyue u3 priObI 70 11,8 6,6 3,1 122,6 TTK Ne 74
[Trope kapTodensHOe 130 2.7 3,9 18,5 124,4 Ne 321
X1e0 IIIeHHYHBIH 40 3,1 0,2 20,1 94,7 -
Yaii ¢ caxapoM, BapeHbeM, HKEMOM, 190/10 0,1 0,0 9,8 394 Ne 392
MeJIOM
Bynouka BaHMIEHAS 50 4,1 3,9 28,9 16,3 Ne 467

Hroro: 490 21,8 14,6 80,4 548,4 -

Hroro 3a 16 genn: 59,5 46,9 266,0 1745,9 -
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Jens 17 Bexon Bestkn, | Xuper, | Yrnesomsl, | DHepretuy Ne
r r r r ecKast PELCITYPbI
HOCHHOCTL
(KkKan)
3aBTpaK s aereii or 3 10 7 aer
Kama Bs3kas Monmoynas (pucosas) 180 2,7 7,2 28,4 196,2 TTK Ne 102
Yaii ¢ MOJIOKOM HITH CITMBKAMH 180 2,7 2.3 14,0 87,6 Ne 394
Bytepbpon ¢ cripom 30/5/10 4.4 6,7 14,6 141,6 Ne 3
Hroro: 405 9,8 16,2 57,0 425,4 -
3aBrpak LI ans aereii
oT 3 no 7 aer
Coxk s6104H0-a6PHKOCOBBIH 200 1,0 0,2 19,6 83,4 Ne 399
Hroro: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 -
O0en s nereii ot 3 10 7 ner
Caiar u3 6eJTOKOYAHHOM KaIyCTEl 50 0,8 2,4 4.5 44,1 Ne 20
bopir Ha MSCO-KOCTHOM €O CMeTaHoi 180/5 1,3 43 71 76,6 TTK Ne 200
DpHKaJIEIbKH B coyce (TOBSAHHA) 70/30 11,5 13,1 8,3 203,3 TTK Ne 60
MaxapoHHbIE W3S OTBAPHBIC ¢ 130 4,9 4.4 31,1 188,4 Ne 205
MacjIoM
Kucens 13 noBHIIIa, JUKeMa, BapeHbs 180 0,1 0,0 25,7 102,6 No 383
X11eb nexsieBaHHbIH 40 2,6 0,4 17,0 81,6 -
Hroro: 685 21,2 24,6 - 93,7 696,6 -
YnioTHEeHHDBIH MOJIHHK
st gereii ot 3 o 7 Jier
3anexaHKka U3 TBOPOTa ¢ COyCOM 150/60 28,1 21,3 30,1 439,7 TTK Ne
MOTIOYHBIM CITAJKHAM C BAHUIIBIO 151, 477
Kedup 200 5,6 4,9 7,8 102,8 No 401
barox 40 3,0 1,2 20,6 104,8 -
Hroro: 480 36,7 27,4 58,5 647,3 -
Hroro 3a 17 nenp; 68,7 68,4 2288 1852,7 -
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Jlens 18 Breixop Bengu, | XKupsl, Vraesonpl, OHepretuy Ne T
r r r r eckas peLenType!
LEeHHOCThH
(kka)
3aBTpak s aeveit ot 3 10 7 ner
Kawa xugxas (repkynecoBas) 180/5 7.8 5.5 28,5 195,7 TTK Ne 104
Yaif ¢ caxapom, BapenbeM, JUKEMOM, 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
MEZIOM, TIOBHIUTOM
CeIp (moprusivu) 10 2.3 3,0 0,0 36,4 Ne 7
baton 25 1,9 0,7 12,9 65,5 -
Hroro: 420 12,1 9.2 51,2 337,0 -
3aBTpak II ans nereii
oT 3 1o 7 ner
DpykTh! cBEKHE (S6710K0) 200 0,8 0,8 19,0 91,2 Ne 368 |
Cok 56.104HEIH 200 1,0 0,2 19,6 83,4 Ne399 |
Hroro: 400 1,8 1,0 38,6 174,6 -
O6ex s nereii ot 3 5o 7 ner
Caat U3 CReKIIBI 50 0,7 2,9 4,1 45,6 Ne 33
Cyn kaprodensnsii ¢ 6060B6mMH (ropox) 180 4,7 3.9 13,6 110,3 TTK Ne 43
-| Ha KypuHOM OyiiboHE
1108 K3 NTHOE! 150 28,9 312 24,8 4991 TTK Ne 67
KoMnot u3 cBexux mionos 180 0,1 0,1 20,9 86,0 Ne 372
Xneb nImeHuyHb 20 1.5 0,1 9,7 46,0 -
X1neb mexneBaHHbIH 30 2,0 0,3 12,7 61,2 -
Hroro: 610 379 | 38,5 85,8 848,2 -
YNIoTHeHHbIH DOJIHUK
s nereii ot 3 no 7 ner
Tedremu ¢ coycom (rossmua) 70/30 10,3 12,4 11,0 2053 TTK No 65
Pary opommuoe (3 BapuanT) 150 2,8 5,9 14,9 134.,6 Ne 344
Yaii ¢ nuMoHOM 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 No 393
Xneb nmeHnyHbIE 20 1.5 0,1 9,7 46,0 -
Hroro: 467 14,8 18,4 45,6 427,6 -
Htoro 3a 18 nensn; 66,6 67,1 2212 1787,4 - |
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Ha 0/0(0 0 / 2026}.
Jens 19 Brixog Benku, | XKupsi, Yraesonel, | Ouepreruy No
r r r r eckas peuenTypei
? LIEHHOCTh
(kkan)
3aBTpak aas neredt ot 3 10 7 ner
Hxpa xabaukopas KOHCEPBHPOBAHHASA 50 1,0 4,5 3,9 59,5 -
Owmniet HaTypanbHbLH 150 15,3 18,9 2,9 2494 TTK Ne 72
Yaii ¢ MOTOKOM HIIH CIIMBKaMK 200 3,0 Z=5 15,6 97,3 Ne 394
Baton 30 2,3 0,9 15,4 78,6 -
Hroro: 420 16,6 16,8 45,3 407,7 -
3aBTrpak II aas gereii
oT 3 g0 7 jer
Cox A6n04HO-BUHOrPAHBIH 200 1,0 0,2 19,6 83,4 Ne 399
Hroro: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 -
O0en nas nereii ot 3 10 7 ater
Orypen conensbi 50 0,4 0,1 0,9 6,5 TTK Ne 4
Cyn ¢ MaKapoOHHEIMM U3JIETHSIMY Ha 180 27 2:0 15,2 90,0 TTK Neo 88
KypuHOM OynboHe
IlTHna, TymeHHas B coyce ¢ OBOIIaMu 150 14,4 13,6 14,7 241,5 TTK Ne 66
Komnor u3 cymensix ¢ppykros 200 0,0 0,0 13.5 61,9 Ne 376
Xneb nexkneBanHbI 40 2,6 0,4 17,0 81,6 -
Xeb mineHHYHbIT 50 3,8 0,3 25,1 118,4 -
Hroro: 670 23,9 16,4 88,4 599.9 -
VYnnoTHeHHBIH NONIHHK -
s aereid ot 3 1o 7 jger
Kotnetsl, 6uTouku, nanmnen 70 11,6 15,2 11,0 234,5 TTK Ne 61
pyOnenHrre
Kama paccemuaras ¢ oBomamu 150 8,1 5,6 36,9 2344 Ne 166
(rpeunesas)
Yait ¢ caxapoM, BapeHBeM, KEMOM, 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
MEJIOM, TIOBHJIOM
Xneb mIIeHUYHBIH 30 2,3 0,2 15,1 71,0 -
Hroro: 450 22,1 21,0 72,8 393 -
Hroro 32 19 neny: 68,6 64,4 218,6 1807,4 -
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MEHIO
Ha p! 3 [7’/ 2026’r.
Hens 20 Bexon Benxw, | Kupsy, | Yraesomel, | DHepreTuy Ne
g r r 2 eckas perenTypsl
LIEHHOCTb
p (xxan)
3aBTpak aus aereii ot 3 no 7 ster

Kanra sxugxast (meHWIHAsT) 180 8,3 4,2 35,7 2134 TTK Ne 105
Kogelinplii HAIATOK ¢ MOTIOKOM 200 3,1 2,4 17,1 103,1 Ne 395
Baton 50 3,8 15 25,7 131,0 -

HUroro: 430 15,2 8,1 78,5 447,5 -

3asTpak Il ans nereit
oT 3 10 7 JieT

DpyKTHI CBEXHE (10610K0) 200 0,8 0,8 19,0 91,2 Ne 368

Hroro: 200 0,8 0,8 19,0 91,2 -

O0exn nas aereit ot 3 no 7 aer

HMxpa xabaukoBast KOHCEPBHPOBaUHAas 50 1,0 4,5 3.9 59,5 -
Bopmn ¢ kamycro¥ 1 xaprodeneM Ha 180 2,0 3,7 8,8 78,5 TTK Ne 28
MsICO-KOCTHOM OyJIbOHE
Kotnersl, OUTOYKH, IMHALIETH 70 11,6 152 11,0 234,5 TTK Ne 61
pyGIcHHBIC
MakapoHHbIe H3/1eJis OTBapHBIE C 130 4,9 4,4 35,1 188,4 Ne 205
Maciom
Kucens U3 oBUAIa, KeMa, BApEHbS 180 0,1 0,0 25,1 102,6 Ne 383
X1eb nexIeBaHHbIH 40 2,6 0,4 17,0 81,6 -
Xeb mmeH ATHbIH 30 2.2 0,2 151 71,0 -

Hroro: 680 245 | 284 | 1126 816,1 -

Y0 THEeHHBIH ITOJTHUK
s gered ot 3 go 7 jiet

TToMuIOpBI CONEHBIE 50 0,6 0,0 1.2 6,8 TTK Ne 27
OpuKaneaskd BKYCHAIKa ¢ COYyCOM 140/50 12,2 13,8 23,5 290,3 TTK Ne 32,
CMETaHHBIM C TOMaTOM 355
Yaii ¢ caxapoM, BapeHbEM, IDKEMOM, 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
MEJIOM, TIOBHJIJIOM
X1e6 neHHIHBIH 30 2.3 0,2 15,1 71,0 -

Hroro: 470 152 14,0 49,6 407,5 -

Hroro 3a 20 nens: 55,7 51,3 259,7 1762,3 -
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